Menu sud alsace largue

Pané fromager
, citron

Coquillettes Bio =

Petits pois au jus L]

Tomme Bio a la fleur de sureau @ ©
Fruit de saison Bio @

Mais Bio @ - Vinaigrette

Kassler HVE (porc) o0
/Galette végétarienne du chef au boulgour
Sauce moutarde

Lentilles aux carottes Bio @
Yaourt lait fermier péche de vigne HVE (vrac) Q

Potage Dubarry (concentré)
Boulettes au boeuf - Sauce paprika

/Dahl de lentilles Bio @

Ecrasé de pommes de terre et patate douce Bio =@
Flan nappé caramel

Estouffade de mogettes et champignons
semoule Bio @

Brie

Compaote du chef pomme Bio et poire @0

Radis Bio rapé @
Vinaigrette au fromage blanc

Emincé de poulet Label Rouge FR O - sauce facon & la reine
/Quenelle nature - Sauce facon a la reine

Riz @
Crolte a bouchée
Fruit de saison Bio @

Vendredi
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_Du 01/12/2025 au 05/12/2025

Menu sud alsace largue

Sauté de boeuf FR {0 - Facon Strogonoff
JEmincé de pois et blé - Facon Strogonoff

Pommes de terre Bio vapeur @
Chou rouge Bio D9
Pont I'Evéque AOP ©
Fruit de saison Bio @

Carottes Bio rapée 20. Vinaigrette persillée
Poisson blanc meuniére MSC ©
Blé Bio @

Epinards béchamel o
Flan nappé caramel

Steak haché de boeuf FR €

/Poisson pané 100 % filet Msc ©
Ketchup

Pain burger

Potatoes

Cheddar

Fruit de saison Bio @

:-.'a.'. LA

L

Potage de courges Bio @

Poulet et riz Bio fagon paélla ®

[Paélla végétarienne au riz Blo et légumes o
Fromage blanc sucré (vrac) @0

Omelette Bio du chef au fromage (oeuf Bio) >
Sauce tomate ©

Coquillettes Bio @
Chou romanesco
Chocolat de Saint Nicolas

Cake aux épices o

Vendredi
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Menu sud alsace largue

Carottes Bio rapée 0. Vinaigrette persillée

Quenelle de foie @) - Sauce échalote
{Quenelle nature - Sauce échalote

Pommes de terre Bio sautées @
Rutabagas Bio =
Yaourt lait fermier Bio a |'orange (vrac) ®

Celeri Bio rapé ®. Vinaigrette au fromage blanc et ciboulette

Saucisse de Strasbourg FR {porc) (1
{Saucisse végétale pois et blé
Moutarde douce d'Alsace

Choucroute Bio @©
Pommes de terre Bio vapeur ]
Yaourt Bio nature sucré @

Parmentier de potimarron aux champignons et pois chiches
Saint Paulin

Fruit de saison Bio @

Panais Bio répé D . sauce facon rémoulade

Sauté de veau FR 0. Sauce facon blanquette
(Falafels - Sauce au curry

Riz Bio @ ®
Compote du chef pomme Bie mangue @0

Potage de potimarron {concentré}ﬂ
Cassolette au colin ©

Roéstis

Cake vanille ©

Vendredi

IalBiC| @Régiunal '.'Origine France @Pmduit labellisé DPIat signature



— e ————
-

_Du 15/12/2025 au 19/12/2025

Menu a théme "On féte Noél ensemble” ce jeudi 18 décembre.

Menu sud alsace largue

Salade coleslaw (carottes Bio, Chou blanc Bio) @ - Vinaigrette
Bolognaise au beeuf FR aux petits légumes 0o
[Bolognaise de lentilles Bio aux petits légumes (carottes, céleri, courgettes) ©

Pates d'Alsace ©0
Suisse sucré

Nuggets de poisson

/Nuggets végétarien de blé

Mayonnaise (vrac)

Ecrase de pommes de terre et potimarron Bio
Munster AOP ©

Fruit de saison Bio @

Potage de panais Bio @
Fricassée de féves - Sauce au lait de coco

Riz Bio @
Fromage blanc sucré (vrac) ©©

Supréme de volaille - Sauce créme

[Filet de saumon MsC) - Sauce créme
Pané fromager

Pommes dauphines

Haricots verts CE2 @

Chocolat de Noél

Dessert de Nogél

Boulettes panées de blé facon thai - Sauce au miel
Boulgour

Chou fleur Béchamel

Comté aop @

Fruit de saison

Vendredi
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Carottes a croguer (PN)
Chips HVE (de la ferme Claude)

Crolite & bouchée
Emincé de poulet Label Rouge FR

Fromage individuel

Fruit (PN)

Fruit de saison Bio

Maoricette fromage

Maricette jambon fromage (PN)
Moricette thon

Maoricette volaille

Quenelle nature

Radis Bio rapé

Riz

Sauce facon a la reine

Vinaigrette au fromage blanc

Carotte
Chips
Bouchée ronde

Emincé de poulet, Huile, Thym,
Origan/Marjolaine, Sel fin

Gouda

Orange
Pomme
Sandwich
Sandwich
Sandwich
Sandwich
Quenelle

Radis Noir

Riz long, Sel fin

Farine de blé, Lait de vache, Qignon, Ail, Sel
fin, Huile, Champignon de Paris

Fromage blanc, Sel fin, Moutarde, Huile, Eau,
Arome, Sucre semoule, Vinaigre d'alcool

Gluten, Lait, Oeufs

Lait

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons
Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Oeufs

Gluten, Lait

Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites



Carottes a croguer (PN)

Chips HVE (de la ferme Claude)
Chou rouge Bio

Compote a boire

Emincé de pois et blé

Facon Strogonoff

Fromage individuel

Fruit de saison Bio

Maoricette fromage

Moricette jambon fromage (PN}
Moricette thon

Moricette volaille

Pommes de terre Bio vapeur
Pont I'Evéque AOP

Sauté de boeuf FR

Carotte

Chips

Sel fin, Huile, Oignon, Chou rouge
Compote gourde

Sauté végétale

Tomate, Echalote, Créme fraiche,
Champignon de Paris, Paprika, Huile, Eau,
Farine de blé, Sel fin

Gouda

Pomme

Sandwich

Sandwich

Sandwich

Sandwich

Pomme de terre, Sel fin, Huile, Persil

Pont I'Evéque

Sauté de Boeuf

Sulfites

Gluten

Gluten, Lait

Lait

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Lait



-
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Blé Bio

Carottes Bio rapee

Carottes a croguer (PN)

Chips HVE (de la ferme Claude)

Epinards béchamel

Flan nappé caramel

Fromage individuel

Fruit (PN)

Moricette fromage

Moricette jambon fromage (PN)
Moricette thon

Moricette volaille

Poisson blanc meuniére MSC

Vinaigrette persillée

Grains de blé, Sel fin
Carotte
Carotte

Chips

Epinard, Lait de vache, Farine de blg, Huile,

Oignon rouge, Sel fin, Muscade
Flan nappé/lait gélifie

Gouda

Orange

Sandwich

Sandwich

Sandwich

Sandwich

Poisson meunigre

Persil, Sel fin, Moutarde, Huile, Eau, Vinaigre

d'alcool, Sucre semoule, Arome

Gluten

Gluten, Lait

Lait, Oeufs

Lait

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Gluten, Lait, Moutarde, Qeufs
Gluten, Lait, Moutarde, Qeufs, Poissons
Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Oeufs, Poissons

Gluten, Moutarde, Sulfites



Carottes a croguer (PN}
Cheddar

Chips HVE (de la ferme Claude)
Compote a boire

Fromage individuel

| Fruit de saison Bio

Ketchup

Moricette fromage

Moricette jambon fromage (PN}
Moricette thon

Moricette volaille

Pain burger

Poisson pane 100 % filet MSC

| Potatoes

Steak haché de boeuf FR

Carotte

Cheddar

Chips
Compote gourde
Gouda

Pomme

_ Ketchup

Sandwich

Sandwich

Sandwich

Sandwich
Pain burger/bagel
Poisson pané

Potatoes

- Steak haché

Lait

Lait

Céleri, Soja, Sulfites

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Sésame

Gluten, Poissons
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Carottes a croquer (PN) Carotte
Chips HVE (de la ferme Claude) Chips
Fromage blanc sucré (vrac) Sucre semoule, Fromage blanc Lait
Fromage individuel Gouda Lait
Fruit (PN) Orange
Moricette fromage Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Moricette jambon fromage (PN) Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Qeufs
Moricette thon Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons
Moricette volaille Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Ail, Riz d'or, Petit pois, Tomate, Brunoise de
Paélla végetarienne au riz Bio et légumes légumes , Riz long, Sel fin, Poivre blanc, Céleri
Champignon de Paris, Pois chiche

Potage de courges Bio Pomme de terre, Courge, Lait de vache Lait

Carotte, Tomate, Oignon, Petit pois, Poivron
Poulet et riz Bio facon paélla mélange, Moule, Sel fin, Riz d'or, Huile, Fruits =~ Crustacés, Mollusgues
de mer, Eau, Riz long, Emincé de poulet
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@ Le 05/12/2025 L] ®

Melanges d'épices, Farine de blé, Sucre
Cake aux eépices semoule, Huile, Lait de vache, Oeuf liquide Gluten, Lait, Oeufs
entier, Fromage blanc

Carottes a croquer (PN) Carotte

Chips HVE (de la ferme Claude) Chips

Chocolat de Saint Nicolas Confiserie chocolat Fruits & coques, Lait

Chou romanesco Sel fin, Oignon, Chou Romanesco

Coquillettes Bio Coquillettes, Sel gros Gluten

Fromage individuel Gouda Lait

Fruit (PN) Orange

Moricette fromage Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Moricette jambon fromage (PN) Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Moricette thon Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons
Moricette volaille Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Oeuf liquide entier, Sel fin, Poivre blanc,

Fromage, Lait de vache Lait, Oeufs

Omelette Bio du chef au fromage (oeuf Bio)

Sauce tomate Sucre semoule, Oignon, Tomate



Carottes Bio rapée

Carottes a croguer (PN)

Chips HVE (de la ferme Claude)
Compote a boire

Fromage individuel

Moricette fromage

Moricette jambon fromage (PN)
Moricette thon

Moricette volaille
Pommes de terre Bio sautées

Quenelle de foie
Quenelle nature

Rutabagas Bio

Sauce échalote

Vinaigrette persillée

Yaourt lait fermier Bio a I'orange (vrac)

TR
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Carotte

Carotte

Chips

Compote gourde
Gouda

Sandwich
Sandwich
Sandwich
Sandwich

Pomme de terre, Sel fin, Huile, Thym,
Origan/Marjolaine

Quenelle carnée
Quenelle
Rutabaga, Qignon, Sel fin, Huile

Echalote, Huile, Eau, Farine de blé, Oignon,
Colorant, Sel gros, Colorant

Persil, Sel fin, Moutarde, Huile, Eau, Vinaigre
d'alcool, Sucre semoule, Arome

Yaourt aux fruits

Lait

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Oeufs

Gluten, Lait, Oeufs

Gluten, Sulfites

Gluten, Moutarde, Sulfites

Lait



Carottes a croquer (PN)

Chips HVE (de la ferme Claude)
Choucroute Bio

Céleri Bio rapé

Fromage individuel

Fruit (PN)

Moricette fromage

Moricette jambon fromage (PN)
Moricette thon

Moricette volaille

Moutarde douce d'Alsace
Pommes de terre Bio vapeur
Saucisse de Strasbourg FR (porc)

Saucisse végeétale pois et blé

W

Carotte

Chips

Choucroute

Vinaigre de vin, Céleri
Gouda

Orange

Sandwich

Sandwich

Sandwich

Sandwich

Moutarde

Pomme de terre, Sel fin, Huile, Persil
Saucisse de Strasbourg

Rouleau végétal

Céleri, Sulfites
Lait

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons
Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moutarde, Sulfites

Lait

Céleri, Gluten, Oeufs

Vinaigrette au fromage blanc et ciboulette

Yaourt Bio nature sucré

Fromage blanc, Sel fin, Moutarde, Huile,
Ciboulette, Eau, Ardme, Sucre semoule,

Vinaigre d'alcool

Yaourt nature

Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

Lait



Carottes a croquer (PN)

Chips HVE (de la ferme Claude)
Compote a boire

Fromage individuel

Fruit de saison Bio

Moricette fromage

Maoricette jambon fromage (PN)
Moricette thon

Moricette volaille

Parmentier de potimarron aux champignons
et pois chiches

Saint Paulin

Carotte

Chips
Compote gourde

Gouda

Pomme

Sandwich

Sandwich
Sandwich
Sandwich

Courge potimarron, Pomme de terre,
Champignon de Paris, Lait de vache, Sel fin,
Huile, Farine de blé, Fromage, Pois chiche

Fromage a pate molle

Lait

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Gluten, Lait, Moutarde, Qeufs, Poissons

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait

Lait



Carottes a croguer (PN)

Chips HVE (de la ferme Claude)

Compote du chef pomme Bio mangue

Falafels

Fromage individuel

Fruit (PN}

Maricette fromage

Maricette jambon fromage (PN)
Moricette thon

Moricette volaille

Panais Bio rapé

Riz Bio

Sauce au curry

Sauce facon blanquette

Carotte

Chips

Pomme a compote, Concentré de fruit,

Mangue
Falafels
Gouda
Orange
Sandwich
Sandwich
Sandwich
Sandwich
Panais

Riz Thai

Curry, Qignon, Ail, Lait de vache, Sel fin,

Farine de blé, Huile, Lait de coco

Carotte, Lait de vache, Sel fin, Champignon
de Paris, Huile, Farine de blé, Eau

Sulfites

Gluten
Lait

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait

Gluten, Lait

Sauce facon rémoulade

Sauté de veau FR

Persil, Mayonnaise, Moutarde, Vinaigre de vin,

Concentré de fruit, Huile, Eau

Sauté de veau

Moutarde, Oeufs, Sulfites
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Farine de blé, Sucre semoule, Huile, Lait de
vache, Oeuf liquide entier, Aréme, Fromage
blanc

Cake vanille

Carottes a croquer (PN)
Cassolette au colin

Chips HVE (de la ferme Claude)
Fromage individuel

Fruit (PN)

Moricette fromage

Moricette jambon fromage (PN)
Moricette thon

Moricette volaille
Potage de potimarron (concentré)

Roestis

Carotte

Lait de vache, Oignon, Huile, Farine de blé,
Julienne de légumes , Sel fin, Colin d'Alaska

Chips
Gouda
Orange
Sandwich
Sandwich
Sandwich
Sandwich

Carotte, Oignon, Sel fin, Purée PDT flocon,
Eau, Courge potiron

Pommes paillassons

Gluten, Lait, Oeufs

Céleri, Fruits a coques, Gluten, Lait, Poissons

Lait

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Lait, Sulfites

Gluten, Lait, Oeufs
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Bolognaise au beeuf FR aux petits légumes

Bolognaise de lentilles Bio aux petits
légumes (carottes, céleri, courgettes)

Carottes a croquer (PN)

Chips HVE (de la ferme Claude)
Compote a boire

Fromage individuel

Maricette fromage

Moricette jambon fromage (PN}
Maricette thon

Moricette volaille

Pates d'Alsace

Salade coleslaw (carottes Bio, Chou blanc
Bio)

Suisse sucre

Vinaigrette

Carotte, Tomate, Qignon, Egrené au boeuf,
Sel fin, Sucre semoule, Mélanges d'épices,
Huile, Farine de blé, Ail, Eau

Tomate, Oignon, Ail, Thym,

Origan/Marjolaine, Sel fin, Eau, Basilic, Farine

de blé, Huile, Lentille, Brunoise de légumes
Carotte

Chips

Compote gourde

Gouda

Sandwich

Sandwich

Sandwich

Sandwich

Torti
Carotte, Chou blanc

Fromage blanc

Huile, Vinaigre d'alcool, Moutarde, Arome,
Sel fin, Sucre semoule

Gluten

Celeri, Gluten

Lait

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Qeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons
Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten

Lait

Gluten, Moutarde, Sulfites
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Carottes a croquer (PN) Carotte
Chips HVE (de la ferme Claude) Chips
Ecrasé de pommes de terre et potimarron Pomme de terre, Lait de vache, Sel fin, Lait
Bio Courge potimarron
Fromage individuel Gouda Lait
Fruit (PN) Orange
Fruit de saison Bio Pomme
Mayonnaise (vrac) Mayonnaise Moutarde, Oeufs, Sulfites
Moricette fromage Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Moricette jambon fromage (PN) Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Moricette thon Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons
Moricette volaille Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Munster AOP Munster Lait
Nuggets de poisson Nuggets au poisson Crustaces, Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs,

Poissons

Nuggets végétarien de blé Nugget vegétal Céleri, Gluten, Soja
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Carottes a croquer (PN}

Chips HVE (de la ferme Claude)
Compote a baire

Fricassee de feves

Fromage blanc sucré (vrac)
Fromage individuel

Moricette fromage

Moricette jambon fromage (PN)
Moricette thon

Moricette volaille

Potage de panais Bio

Riz Bio

Sauce au lait de coco

Carotte

Chips

Compote gourde

Feve, Oignon, Ail, Sel fin, Huile, Farine de blé
Sucre semoule, Fromage blanc
Gouda

Sandwich

Sandwich

Sandwich

Sandwich

Panais, Sel fin, Lait de vache
Riz long, Sel fin

Lait de coco, Farine de blé, Huile, Sel fin,
Curry, Oignon, Ail, Tomate, Curcuma, Lait de
vache

Gluten

Lait

Lait

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons
Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Lait

Fruits a coques, Gluten, Lait
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Carottes a croguer (PN) Carotte
Chips HVE (de la ferme Claude) Chips
Chocolat de Noél Cookie Gluten, Lait, Oeufs, Soja

Génoise feuille , Coulis, Créme patissiére,
Dessert de Noél Creme patissiére, Vermicelle décoratif, Gluten, Lait, Oeufs, Soja
Chocolat noir

Filet de saumon MSC Saumon Poissons
Fromage individuel Gouda Lait
Fruit (PN) Orange

Haricots verts CE2 Huile, Sel fin, Thym, Origan/Marjolaine,

Haricot vert
Maricette fromage Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Maricette jambon fromage (PN) Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Maricette thon Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons
Moricette volaille Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Pané fromager Fromage pangé Gluten, Lait, Oeufs
Pommes dauphines Pommes dauphines Gluten, Oeufs

Créme fraiche, Huile, Farine de blé, Eau, Lait

Sauce creme en poudre, Sel fin, Poivre blanc

Gluten, Lait

Supréme de volaille Supréme de pintade



Boulettes panées de blé facon thai Boulette vegétale | Gluten, Soja

Boulgour Boulgour, Sel fin, Huile Gluten, Lait
Carottes a croquer (PN) Carotte
Chips HVE (de la ferme Claude) Chips

Chou fleur, Farine de blé, Huile, Lait en

Chou fleur Béchamel poudre, Sel fin, Muscade, Eau Gluten, Lait
Comté AQOP Comté Lait
Fromage individuel Gouda Lait
Fruit (PN) Orange
. Fruit de saison Pomme
Moricette fromage Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Moricette jambon fromage (PN) Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
| Moricette thon | Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons
Moricette volaille | Sandwich : Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Sauce au miel Oignon, Sel fin, Miel, Huile, Eau, Farine de blé = Gluten



