Menu sud alsace largue

Poisson pané 100 % filet MSC o. , citron

Poélée de légumes @
Blé

Cantal Aop @
Fruit de saison Bio @

Salade coleslaw (carottes Bio, Chou blanc Bio) D. Vinaigrette
Allumettes de porc - Sauce provencale
/Allumette pois blé - Sauce provencale

Macaronis &
Choux de Bruxelles CE2 @
Creme dessert vanille (lait Bio) o)

Beignets de chou fleur

Emincé de boeuf - Sauce facon bourguignon

JEmincé végétal au pois et blé - Sauce facon bourguignon
Purée de pommes de terre HVE et brocolis

Yaourt sucré Bio lait fermier @

Tarte au fromage

Salade iceberg CE2 6]

Vinaigrette

Munster AOP @

Compote du chef pomme Bio et poire @0

Panais Bio rapé D . sauce fagon rémoulade
Omelette du chef {MEA}® - Tartare
Potatoes

Haricots verts Bio a I'ail @
Fruit de saison
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Menu sud alsace largue

Céleri Bio rapé . Vinaigrette au fromage blanc

Lasagnes au boeuf O
/Lasagnes aux légumes (courgettes, poivrons, tomates) et pesto

Salade verte @
Vinaigrette & I'échalote

Yaourt aux fruits Bio fermier (vrac) quetsches cannelle @

Tortillas de pommes de terre

Brunoise de légumes

Bibeleskase

Cocktail de fruits (péche, poire, ananas, raisin, bigarreau)

Emincé de porc FR ) - sauce moutarde

JAiguillette végétarienne aux pois chiches - Sauce moutarde
Boulgour

| Petits pois CE2 @

Coulommiers

Fruit de saison Bio @

Carottes rapées Bio @ . Vinaigrette a l'orange
Emincé de volaille O - sauce champignons
/Emincé végétal au pois et blé - Sauce champignons
Spaetzles IGP @9

Poélée de choux ©
Fruit de saison

Filet de hoki MSC™ - Sauce 4 l'ndienne
Riz

Brocolis

Buchette lait mélangé vache et chévre

Cake du chef aux pépites de chocolat ™

Vendredi

@ Bio '_" Origine France @ Produit labellise @ Réagional T Plat signature



Menu suid alsace largue

Macédoine Ce2 @ . Vinaigrette

Galette de blé, fromage et épinard - Ketchup
Brocolis

Riz BI0 @

Fruit de saison Bio @

Radis rose HVE (a croquer) o

, beurre

Fricassée de pois chiches Bio aux petits [égumes @0 - sauce aux épices
Légumes couscous (carottes, navets, courgettes, céleri, poivrons, pois chiches)

Semoule Bio @
Yaourt lait fermier fraise HVE (vrac)

Saucisse blanche HVE (porc) ©© - Moutarde douce d'Alsace
/Saucisse pois et blé - Moutarde douce d'Alsace

Salade de pommes de terre Bio, cignons et cornichons (froid) =]
Saint Paulin

Yaourt aromatisé

Emincé de boeuf - Facon carbonade
[Omelette du chef {MEA}@ - Sauce facon carbonade (végétarien)
Pennes HVE @

Choux de Bruxelles CE2 @
Camembert
Gaufre de Ligge

Vendredi

Produit labellisé @ Bio @ Régional



Allumette pois ble

Allumettes de porc

Carottes a croguer (PN)

Chips HVE (de la ferme Claude)
Choux de Bruxelles CE2

Créme dessert vanille (lait Bio)
Fromage individuel

Fruit (PN}

Macaronis

Moricette fromage

Moricette jambon fromage (PN)
Maoricette thon

Maricette volaille

Salade coleslaw {carottes Bio, Chou blanc

Bia)

Sauce provencale

Sauce provencale

Emince vegetal

Lardons fumeés

Carotte

Chips

Chou de Bruxelles , Oignan, Ail, Sel fin
Ardme, Créme patissiere, Lait de vache
Gouda

Orange

Macaronis, Sel gros

Sandwich

Sandwich

Sandwich

Sandwich

Carotte, Chou blanc

Ail, Tomate, Tomate, Ratatouille , Oignon, Sel

fin, Farine de ble, Huile, Eau

Ail, Tomate, Tomate, Ratatouille , Qignon, Sel
fin, Farine de blé, Bouillon de volaille, Huile,

Eau

Lait, Oeufs

Lait

Gluten, Qeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissans

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten

Celeri, Gluten

Vinaigrette

Huile, Vinaigre d'alcool, Moutarde, Ardme,

Sel fin, Sucre semoule

Gluten, Moutarde, Sulfites



©  Le15/04/2026

Beignets de chou fleur

Carottes a croguer (PN)

Chips HVE (de la ferme Claude)
Compaote a boire

Emincé de boeuf

Fromage individuel

Moricette fromage

Moricette jambon fromage (PN)
Moricette thon

Moricette volaille

Puree de pommes de terre HVE et brocolis

Sauce facon bourguignon

Sauce fagon bourguignon

Yaourt sucré Bio lait fermier

Emincé végétal au pois et blé

Chou fleur
Carotte

Chips

Compote gourde
Emince de Boeuf
Gouda

Sandwich
Sandwich
Sandwich
Sandwich

Pomme de terre, Julienne de légumes , Lait
de vache, Pomme de terre

Carotte, Oignon, Champignon de Paris, Sel
fin, Bouillon de légumes, Farine de blé, Huile,
Eau

Carotte, Oignon, Champignon de Paris, Sel
fin, Farine de blé, Fond brun, Huile, Eau

Yaourt nature sucre

Emincé veégetal

Gluten, Lait, Oeufs

Lait

Gluten, Lait, Moutarde, Deufs

Gluten, Lait, Moutarde, Deufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Céleri, Lait

Gluten

Celeri, Gluten
Lait

Gluten, Oeufs
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Carottes a croguer (PN) Carotte
Chips HVE (de la ferme Claude) Chips
Compote du chef pomme Bio et poire Poire, Pomme & compote, Concentré de fruit  Sulfites
Fromage individuel Gouda Lait
Fruit {PM) Orange
Moricette fromage Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Moricette jambon fromage (PM) Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Moricette thon Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons
Moricette volaille Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Munster AOP Munster Lait
Salade iceberg CE2 Salade et melange de salade
Tarte au fromage Tarte salée Gluten, Lait, Oeufs

Huile, Vinaigre d'alcool, Moutarde, Arome, Sel

Vinaigrette .
9 fin, Sucre semoule

Gluten, Moutarde, Sulfites



Carottes a crogquer (PN)

Chips HVE (de la ferme Claude)
Fromage individuel

Fruit (PN)

Fruit de saison

Haricots verts Bio a |'ail
Moricette fromage

Moricette jambon fromage (PN)
Moricette thon

Moricette volaille
Omelette du chef (MEA)

Panais Bio rape

Potatoes

Sauce facon rémoulade

Tartare

Carotte

Chips
Gouda

Orange

Pomme

Haricot vert, Sel fin, Huile, Ail, Eau

Sandwich

Sandwich

Sandwich

Sandwich

Oeuf liquide entier, Sel fin, Poivre blanc, Lait

de vache

Panais

Potatoes

Persil, Mayonnaise, Moutarde, Vinaigre de vin,

Concentré de fruit, Huile, Eau

Echalote, Estragon, Persil, Mayonnaise,
Capres , Cornichon

Lait

Gluten, Lait, Moutarde, Qeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Lait, Oeufs

Moutarde, Oeufs, Sulfites

Moutarde, Oeufs, Sulfites
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Carottes a croquer (PN)

Chips HVE (de la ferme Claude)
Compote a boire

Céleri Bio rapé

Fromage individuel

Lasagnes au boeuf

Lasagnes aux légumes (courgettes, poivrons,
tomates) et pesto

Moricette fromage

Moricette jambon fromage (PN)
Moricette than

Moricette volaille

Salade verte

Vinaigrette au fromage blanc

Vinaigrette a 'échalote

Yaourt aux fruits Bio fermier (vrac)
guetsches cannelle

Carotte

Chips

Compote gourde

Vinaigre de vin, Céleri

Gouda

Ail, Carotte, Tomate, Oignon, Fromage,
Egrene au boeuf(NPU), Sel fin, Farine de blé,

Sucre semoule, Huile, Lait en poudre, Eau,
Muscade, Lasagnes a garnir

Lasagnes

Sandwich
Sandwich
Sandwich
Sandwich
Salade et mélange de salade

Fromage blanc, Sel fin, Moutarde, Huile, Eau,
Ardme, Sucre semoule, Vinaigre d'alcool

Echalote, Sel fin, Moutarde, Huile, Eau,
Vinaigre d'alcool, Ardme, Sucre semoule

Yaourt aux fruits

Céleri, Sulfites

Lait

Gluten, Lait

Céleri, Gluten, Lait, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

Gluten, Moutarde, Sulfites

Lait



Bibeleskase

| Brunoise de légumes

| Carottes a croquer (PN)

| Chips HVE (de la ferme Claude)

Cocktail de fruits (péche, poire, ananas,
raisin, bigarreau)

| Fromage individuel

* Fruit (PN)

| Moricette fromage

| Moricette jambon fromage (PN)
| Moricette thon

Maoricette volaille

Tortillas de pommes de terre

Fromage blanc

Brunoise de légumes , Sel fin, Huile
Carotte

Chips
Salade de fruits

Gouda
Orange
Sandwich
Sandwich

Sandwich

Sandwich

Sel fin, Fromage, Pomme de terre, Oeuf
liquide entier, Oignon, Graisse Démoulage

Céleri

Lait

' Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Qeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

| Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Lait, Oeufs



Aiguillette végétarienne aux pois chiches

Boulgour

Carottes a croquer (PN)

Chips HVE (de la ferme Claude)
Compote a boire

Coulommiers

Emincé de porc FR

Fromage individuel

Fruit de saison Bio

Moricette fromage

Moricette jambon fromage (PN)
Moricette thon

Moricette volaille

Petits pois CE2

Sauce moutarde

Sauce moutarde

-
- -

3 ' @

@ Le 22/04/2026 ® @

Mugget végétal
Boulgour, Sel fin, Huile
Carotte

Chips

Compote gourde
Coulommiers
Emincé de porc
Gouda

Pomme
Sandwich
Sandwich
Sandwich

Sandwich

Gluten

Gluten, Lait

Lait

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Qignon, Petit pois, Sel fin, Huile, Eau

Sel fin, Farine de blé, Moutarde, Huile, Eau,

Oignon, Carotte

Sel fin, Farine de blé, Moutarde, Huile,

Oignon, Carotte, Eau, Fond brun

Gluten, Moutarde, Sulfites

Gluten, Moutarde, Sulfites



Carottes rapées Bio

Carottes a croguer (PN)

Chips HVE (de la ferme Claude)
Emincé de volaille

Fromage individuel

Fruit (PN)

Fruit de saison

Moricette fromage

Moricette jambon fromage (PN)
Moricette thon

Moricette volaille

Poélée de choux

Sauce champignons

Sauce champignons

Spaetzles IGP

Carotte

Carotte

Chips

Emincé de poulet, Sel fin, Huile
Gouda

Orange

Pomme

Sandwich

Sandwich

Sandwich

Sandwich

Chou blanc, Oignon, Sel fin, Huile, Ail

Champignon de Paris, Sel fin, Bouillon de
volaille, Fond brun, Huile, Eau, Farine de blé

Champignon de Paris, Sel fin, Huile, Farine de

blé, Eau

Spaetzle

Lait

Gluten, Lait, Moutarde, Qeufs
Gluten, Lait, Moutarde, Qeufs
Gluten, Lait, Moutarde, Qeufs, Poissons

Gluten, Lait, Moutarde, Qeufs

Celeri, Gluten

Gluten

Gluten, Oeufs

Vinaigrette a 'orange

Emincé végétal au pois et blé

Vinaigre d'alcool, Sel fin, Moutarde, Huile,

Eau, Concentré de fruit

Emincé vegétal

Moutarde, Sulfites

Gluten, Oeufs



©  Le 24/04/2026 ®

Brocolis

Buchette lait meélangé vache et chevre

Cake du chef aux pépites de chocolat

Carottes a croquer (PN)

Chips HVE (de la ferme Claude)
Filet de hoki MSC

Fromage individuel

Fruit (PN)

Moricette fromage

Moricette jambon fromage (PN)
Moricette thon

Moricette volaille

Riz

Sauce a l'indienne

Brocaoli, Qignon, Ail, Sel fin, Huile
Chevre

Sucre semoule, Oeuf liguide entier, Chocolat
noir, Fromage blanc, Levure
chimique/Bicarbonate, Huile, Farine de ble

Carotte

Chips

Hoki

Gouda

Orange

Sandwich

Sandwich

Sandwich

Sandwich

Sel fin, Riz long, Huile

Ail, Tomate, Oignon, Curry, Farine de blg,
Moutarde, Garam Masala, Huile, Tomate, Eau,
Sel fin, Fumet de poisson

Lait

Gluten, Lait, Oeufs

Poissons

Lait

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Poissons, Sulfites



Brocolis

Carottes a croguer (PN)

Chips HVE (de la ferme Claude)
Compote a boire

Fromage individuel

Fruit de saison Bio

Galette de blé, fromage et épinard
Ketchup

Macedoine Ce2

Moricette fromage

Moricette jambon fromage (PN)
Moricette thon

Moricette volaille

Riz BIO

Vinaigrette

-
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Brocoli, Oignon, Ail, Sel fin, Huile
Carotte

Chips

Compote gourde
Gouda

Pomme

Galette panée

Ketchup

Macédoine de légumes
Sandwich

Sandwich

Sandwich

Sandwich

Riz long, Sel fin

Huile, Vinaigre d'alcool, Moutarde, Arome, Sel
fin, Sucre semoule

Lait

Gluten, Lait
Céleri, Soja, Sulfites

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

Gluten, Lait, Moutarde, Qeufs

Gluten, Moutarde, Sulfites
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. beurre
Carottes a croquer (PN)
Chips HVE (de la ferme Claude)

Fricassée de pois chiches Bio aux petits
légumes

Fromage individuel
Fruit (PN)

Légumes couscous (carottes, navets,
courgettes, céleri, poivrons, pois chiches)

Moricette fromage

Moricette jambon fromage (PN)
Moricette thon

Moricette volaille

Radis rose HVE (a croquer)
Sauce aux épices

Semoule Bio

Yaourt lait fermier fraise HVE (vrac)

Beurre doux
Carotte

Chips

Pois chiche, Oignon, Tomate, Ciboulette, Ail,

Sel fin
Gouda

Orange

Légumes couscous et tajine, Curcuma, Raz El

Hanout, Curry, Gingembre, Qignon, Huile
Sandwich

Sandwich

Sandwich

Sandwich

Radis

Ail, Tomate, Oignon, Sel fin, Farine de blé,
Mélanges d'épices, Huile, Eau

Semoule de blé, Sel fin, Eau, Huile

Yaourt aux fruits

Lait

Lait

Céleri, Moutarde, Sulfites

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Gluten, Lait, Moutarde, Deufs
Gluten, Lait, Moutarde, Qeufs, Poissons

Gluten, Lait, Moutarde, Qeufs

Gluten

Gluten
Lait
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Carottes a croguer (PN)

Chips HVE (de la ferme Claude)
Compote a boire

Fromage individuel

Moricette fromage

Moricette jambon fromage (PN)
Moricette thon

Moricette volaille

Moutarde douce d'Alsace

Saint Paulin

Salade de pommes de terre Bio, oignons et
cornichons (froid)

Saucisse blanche HVE (porc)
Saucisse pois et blé

Yaourt aromatisé

Carotte

Chips

Compote gourde
Gouda

Sandwich

Sandwich

Sandwich

Sandwich

Moutarde

Fromage & pate molle

Pomme de terre, Oignon, Cornichon, Huile,
Vinaigre d'alcool, Moutarde, Sel fin,
Mayonnaise

Saucisse
Rouleau vegetal

Yaourt aromatisé

Lait

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Qeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons
Gluten, Lait, Moutarde, Qeufs
Moutarde, Sulfites

Lait

Moutarde, Oeufs, Sulfites

Lait
Céleri, Gluten

Lait



Camembert

Carottes a croquer (PN)

Chips HVE (de la ferme Claude)
Choux de Bruxelles CE2

Emincé de boeuf
Facon carbonade

Fromage individuel

Fruit (PN}

Gaufre de Liege

Moricette fromage

Maricette jambon fromage (PN)
Moricette thon

Maoricette volaille
Omelette du chef (MEA)
Pennes HVE

Sauce facon carbonade (végétarien)
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Camembert

Carotte

Chips

Chou de Bruxelles , Oignon, Ail, Sel fin
Emincé de Boeuf

Oignaon, Fond brun, Pain d'épices, Huile,
Cassonade, Eau, Farine de blé, Sel fin

Gouda
Orange
Gaufre
Sandwich
Sandwich
Sandwich
Sandwich

Oeuf liquide entier, Sel fin, Poivre blanc, Lait
de vache

Penne

Oignon, Bouillon de légumes, Pain d'épices,
Huile, Cassonade, Farine de blé, Sel fin, Eau

Gluten

Lait

Gluten, Lait, Oeufs, Soja

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Lait, Oeufs
Gluten

Céleri, Gluten



