Menu sud alsace largue

Poisson pane 100 % filet MSC @ - Tartare
/Nuggets de mais - Tartare
Taboule libanais

Pont I'Eveéque AOP o
Fruit de saison Bio @

Caroties rapees Bio D Vinaigrette aux agrumes (pamplemousse et orange)
Pastachiches (pois chiches) HVE sauce emmental
Yaourt lait fermier Bio (réegional) a la framboise 20

Sauté de dinde FR () - Sauce champignons
{Omelette du chef tMEAJ@ - Sauce champignons

Riz 810 @
Brocolis
Cantal AOP @

Fruit de saison Bio @

Concombre Bio @ - Vinaigrette

Saucisse de Strasbourg FR (porc) () . Moutarde douce d'Alsace
{Saucisse pois et blé - Moutarde douce d'Alsace

Salade de pommes de terre Bio, oignons et cornichons (froid) i
Yaourt lait fermier Bio a la péche (vrac)

Mais - Vinaigrette

Emincé de beeuf FR U - Sauce Marengo
[Fricassée de haricots blancs - Sauce Marengo
Gnocchis

Courgettes Bio aux herbes )

Fromage blanc aux fruits

Vendredi

L2 Produit labellisé > Bio o Régional (' Origine France



Menu sud alsace largue

Haricots verts © - Vinaigrette
Bolognaise au beeuf FR aux petits legumes 0o
fBolognaise de lentilles Bio >

Penne Bio @
Yaourt sucre

Oeufs durs - Creamy cajun
Salade de riz et concombres concombre et carotte =

Munster AOP ©
Chaussons aux pommes

Concombre Bio @ - Tzatziki (Alsace)

Nuggets de poulet pana 0. Ketchup
fNuggets de blé - Ketchup
Ratatouille avec aubergines, courgettes, tomates et poivrons - Sauce tomate

Pommes de terre Bio sautées 2

Fruit de saison (régional) L8]

Cubes de colin MSC @ - Sauce lait de coco
fFricassee de pois chiches - Sauce au lait de coco
Boulgour

Chou fleur tomaté CE2 ©F
Tomme blanche

Fruit de saison Bio @

Radis Bio rape @ _ sauce facon remoulade
Emincé végétal au pois et blé - Sauce ramarin
Flageolets aux carottes

Yaourt lait fermier Bio aux fruits rouges (vrac) 0

Vendredi

@ produit labetiisé O origine France @ piat signature @ Bio © Régional



Beignet de poisson 9. , citron

/Galette de blé panée -, citron
! - Gnocchis

Epinards bechamel e

Mimolette

Fruit de saison Bio @

} Mais - Vinaigrette

Kassler HVE (porc) 090 . Moutarde douce d'Alsace
fOmelette du chef :MEM@ - Moutarde douce d'Alsace
Salade de ble Bio et concombre (froid) D

Fromage blanc sucré (vrac) Lal@)

- Tomates Bio @ - Vinaigrette balsamigue
-1 Boulettes au boeuf FR ) - Sauce au miel
‘1‘ {Boulettes végétariennes - Sauce au miel
= Pommes de terre Bio rissolées
_:_.; Haricots plats CE2 ©
Riz au lait Bio™

Chili sin carne avec mais, poivrons et haricots rouges

-3 Riz Bio @2
=P : Camembert
¥
- . Compote de pommes Bio péches 20
- 1
\ = Carottes Bio rapées . Vinaigrette
s \ & Allumettes de dinde Bio facon carbonara @
T = {Sauce fagon carbonara allumette pois et ble
Farfalles

Fruit de saison Bio @

o Produit labellisé @ Bio o Reégional 0 Origine France o Plat signature



Menu sud alsace largue

Salade coleslaw (carottes Bio, Chou blanc Bio) D Vinaigrette
Saucisse pois et ble - Mayonnaise (vrac)

Salade de coquillettes HVE, tomate et mais @
Yaourt aux fruits Bio fermier (vrac) quetsches cannelle o]

Salade verte - Vinaigrette
Nuggets de poisson - Ketchup
fNuggets de ble - Ketchup

Purée de pommes de terre Bio =
Brocolis

Fruit de saison (régional) o

Steak haché de boeuf FR () - Sauce aux oignans
/Steak haché pois ble - Sauce aux oignons

Riz IO D

Petits pois CE2 ©
Cantal Aop ©

Fruit de saison Bio @

Macedoine de léegumes (carottes, haricots verts, navets, petits pois) © _sauce mayonnaise

Boulettes au veaul ) - Sauce basguaise
/Boulettes végétariennes - Sauce basquaise
Boulgour

Yaourt lait fermier mirabelle Bio @©

Fricassee de pois chiches Bio aux petits [egumes D9 _sauce aux quatres épices

Semoule Bio @
Légumes couscous (carottes, navets, courgettes, céleri, poivrons, pois chiches)
Coulommiers

Vendredi

Cake du chef aux pepites de chocolat™

@ Bio 9] Régional "]' Qrigine France E’} Produit labellisé e Plat signature



Chips HVE (de |a ferme Claude)

Courgettes Bio aux herbes

Fricassée de haricots blancs

Fromage blanc aux fruits
Fromage individuel

Fruit (PN)

Gnocchis

Mais

Moricette fromage

Moricette jambon fromage (PN)

Maoricette thon

Moricette valaille

Sauce Marengo

Sauce Marengo

Tomates cerise
Vinaigrette

Emincé de beeuf FR

Chips

Huile, Sel fin, Persil, Thym, Crigan/Marjolaine,
Courgette

Haricot blanc, Dignon, Julienne de légumes ,
Sel fin, Lait de vache, Farine de blé, Huile, Ail

Fromage blanc

Gouda

Pomme

Gnocchis

Mais

EPl, Emmental, Mayonnaise, Salade iceberg

EPI, Jlambon blanc, Mayonnaise, Salade
iceberg, Emmental

EPI, Thon au naturel, Mayonnaise, Salade
iceberyg

EPl, Mayonnaise, Salade iceberg, Jambon 4 la
dinde

Ail, Carotte, Tomate, Tomate, Qignan,
Champignon de Paris, Sel fin, Farine de blé,
Huile, Eau

Ail, Carotte, Tomate, Tomate, Oignon,
Champigneon de Paris, Sel fin, Farine de blé,
Huile, Eau, Fond brun

Tomate cerise

Huile, Vinaigre d'alcool, Moutarde, Arbme, Sel
fin, Sucre semoule, Mayonnaise

Emincé de Boeuf

Céleri, Gluten, Lait

Lait

Lait

Gluten

Gluten, Lait, Moutarde, Deufs, Sulfites
Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Sulfites

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons,
Sulfites

Gluten, Moutarde, Oeufs, Sulfites

Gluten

Gluten

Gluten, Moutarde, Oeufs, Sulfites



Bolognaise au boeuf FR aux petits légumes

Bolognaise de lentilles Bio

Carottes a croquer (PN)

Chips HVE (de la ferme Claude)
Compote a boire

Gdteau emballé

Haricots verts

Moricette fromage

Penne Bio
Vinaigrette

Yaourt sucré

¢ Le27/07/2026 o

Carotte, Tomate, Oignon, Boeuf Haché, Sel
fin, Sucre semoule, Mélanges d'épices, Huile,
Farine de ble, Ail, Eau

Tomate, Oignon, Ail, Thym, Origan/Marjolaine,
Sel fin, Eau, Basilic, Farine de blé, Huile,
Lentille, Brunoise de légumes

Carotte

Chips

Compote gourde

Madeleine

Haricot vert

EPI, Emmental, Mayonnaise, Salade iceberg

Sel fin, Huile, Penne

Huile, Vinaigre d'alcool, Moutarde, Aréme, Sel
fin, Sucre semoule, Mayonnaise

Yaourt nature sucre

Gluten

Céleri, Gluten

Gluten, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Qeufs, Sulfites

Gluten
Gluten, Moutarde, Qeufs, Sulfites

Lait



Chaussons aux pommes

Chips HVE (de la ferme Claude)
Compote a boire

Creamy cajun

Fromage individuel

Moricette au oeufs (PN)
Moricette volaille

Munster AOP
Oeufs durs

Salade de riz et concombres concombre et
carotte

Tomates cerise

Chausson aux pommes

Chips

Compote gourde

Mayonnaise

Gouda

Qeuf dur, Bretzel et moricette

EPl, Mayonnaise, Salade iceberg, Jambon & la
dinde

Munster
Oeuf dur

Riz long, Mais, Tomate, Huile, Vinaigre
d'alcool, Moutarde

Tomate cerise

Gluten, Ceufs

Moutarde, Oeufs, Sulfites

Lait

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Sulfites
Gluten, Moutarde, Oeufs, Sulfites

Lait

Oeufs

Moutarde, Sulfites



Chips HVE (de la ferme Claude)
Compaote a boire

Concombre Bio

Chips
Compote gourde

Concombre

Fruit de saison (régional)
Gateau emballé

Ketchup
Moricette thon

Nuggets de blé

Nuggets de poulet pané
Pommes de terre Bio sautées

Radis & croguer (PN)

Ratatouille avec aubergines, courgettes,
tomates et poivrons

Sauce tomate

Tzatziki (Alsace)

Pomme
Madeleine
Ketchup

EPI, Thon au naturel, Mayonnaise, Salade
iceberg

Nugget végétal
Nuggets a |a volaille

Pomme de terre, Sel fin, Huile, Thym,
Origan/Marjolaine

Radis
Ratatouille

Ail, Tomate, Qignon, Sucre semoule, Huile,
Farine de blé, Sel fin, Eau, Tomate

Ail, Aneth, Concombre, Fromage blanc,
Poivre blanc, Sel fin, Mayonnaise

Gluten, Oeufs
Céleri, Soja, Sulfites

Gluten, Lait, Moutarde, Qeufs, Poissons,
Sulfites

Céleri, Gluten, Soja

Gluten

Gluten

Lait, Qeufs



Boulgour

Chips HVE (de la ferme Claude)
Chou fleur tomaté CE2

Compote a boire

Cubes de colin M5C
Fricassée de pois chiches

Fromage individuel
Fruit de saison Bio

Moricette fromage

Maoricette jambon fromage (PN)

Sauce au lait de coco

Sauce lait de coco

Tomates cerise

Tomme blanche

¢  Le30/07/2026 ®

Boulgour, Sel fin, Huile
Chips

Ail, Oignon, Farine de blé, Farine de blé,
Huile, Tomate, Sel fin, Chou fleur

Compote gourde
Colin d'Alaska

Oignon, Farine de blé, Huile, Sel fin, Lait de
vache, Pois chiche

Gouda
Pomme
EPI, Emmental, Mayonnaise, Salade iceberg

EPI, Jambon blanc, Mayonnaise, Salade
iceberg, Emmental

Lait de coco, Farine de blé, Huile, Sel fin,
Curry, Oignon, Ail, Tomate, Curcuma, Lait de
vache

Farine de blé, Fumet de poisson, Lait de coco,
Huile, Eau, Lait en poudre

Tomate cerise

Tomme

Gluten, Lait

Gluten

Poissons
Gluten, Lait

Lait

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Sulfites

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Sulfites

Fruits a cogues, Gluten, Lait

Gluten, Lait, Poissons



© Le31/07/2026 e a

Batonnets de carottes

Chips HVE (de la ferme Claude)
Compote a boire

Flageolets aux carottes

Gateau emballé

Moricette au oeufs (PN)

Radis Bio rapé

Sauce facon rémoulade

Sauce romarin

Yaourt lait fermier Bio aux fruits rouges
(vrac)

Emincé végétal au pois et blé

Carotte
Chips
Compote gourde

Flageolet, Carotte, Oignon, Sel fin, Huile, Eau

Madeleine Gluten, Oeufs
Oeuf dur, Bretzel et moricette Gluten, Lait, Moutarde, Qeufs, Sulfites
Radis Noir

Persil, Mayonnaise, Moutarde, Vinaigre de

vin, Concentré de fruit, Huile, Eau Moutarde, Oeufs, Sulfites

Tomate, Oignon, Poivre blanc, Sel fin,

Romarin, Farine de blé, Huile, Eau, Fond brun | ©'/teN

Yaourt aux fruits Lait

Emincé végétal Gluten



, Citron
Beignet de poisson
Chips HVE (de la ferme Claude)

Compote a boire
Epinards béchamel

Fromage individuel
Fruit de saison Bio
Galette de blé panée
Gnocchis

Mimolette

Moricette fromage
Moaricette jambon fromage (PN)

Tomates cerise

Citron

Nuggets au poisson
Chips

Compote gourde

Epinard, Lait de vache, Farine de blé, Huile,
Qignon rouge, Sel fin, Muscade

Gouda

Pomme

Galette panée

Gnocchis

Mimolette

EPI, Emmental, Mayonnaise, Salade iceberg

EPI, Jambon blanc, Mayonnaise, Salade
iceberg, Emmental

Tomate cerise

Gluten, Lait, Poissons

Gluten, Lait

Lait

Gluten, Lait, Oeufs

Gluten

Lait

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Sulfites

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Sulfites



Batonnets de carottes et concombres
Chips HVE (de la ferme Claude)
Compote a boire

Fromage blanc sucré (vrac)

Gateau emballe

Kassler HVE (porc)

Mais

Moricette au oeufs (PN)

Moutarde douce d'Alsace
Omelette du chef (MEA)
Salade de blé Bio et concombre (froid)

Vinaigrette

Carotte, Concombre

Chips

Compote gourde

Sucre semoule, Fromage blanc
Madeleine

Kassler fumé

Mais

Oeuf dur, Bretzel et moricette
Moutarde

Oeuf liquide entier, Sel fin, Poivre blanc, Lait
de vache

Grains de blé

Huile, Vinaigre d'alcool, Moutarde, Ardme, Sel
fin, Sucre semoule, Mayonnaise

Lait

Gluten, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Sulfites
Moutarde, Sulfites

Lait, Oeufs
Gluten

Gluten, Moutarde, Oeufs, Sulfites



Boulettes au boeuf FR

Boulette au boeuf

Gluten, Soja

Boulettes végétariennes
Carottes a croquer (PN)

Chips HVE (de la ferme Claude)
Compote a boire

Fromage individuel

Haricots plats CE2

Moricette fromage

Pommes de terre Bio rissolées

Riz au lait Bio
Sauce au miel
Sauce au miel

Tomates Bio

Vinaigrette balsamigue

Boulette végétale

Carotte

Chips

Compote gourde

Gouda

Haricot plat, Huile, Sel fin, Thym

EPl, Emmental, Mayonnaise, Salade iceberg
Pommes rissolées

Riz au lait

Qignon, Sel fin, Bouillon de volaille, Fond
brun, Miel, Huile, Eau, Farine de blé

Oignon, Sel fin, Miel, Huile, Eau, Farine de blé
Tomate

Sel fin, Moutarde, Vinaigre balsamigue, Huile,
Eau, Vinaigre d'alcool, Ardme, Sucre semoule,
Mayonnaise

Céleri, Gluten, Lait

Gluten, Lait, Moutarde, Qeufs, Sulfites

Lait

Céleri, Gluten

Gluten

Gluten, Moutarde, Oeufs, Sulfites



Camembert

Chili sin carne avec mais, poivrons et
haricots rouges

Chips HVE (de la ferme Claude)
Compote de pommes Bio péches
Compote & boire

Gateau emballé

Moricette au oeufs (PN)
Moricette volaille

Radis a croquer (PN)

Riz Bio

Le 06/0872026 .

Camembert

Mélanges d'épices, Sucre semoule, Sel fin,
Farine de blé, Huile, Ail, Tomate, Qignon,
Carotte, Poivron, Tomate, Mais, Haricot
rouge, Eau

Chips

Péche, Pomme & compote, Concentré de fruit
Compote gourde

Madeleine

Oeuf dur, Bretzel et moricette

EPl, Mayonnaise, Salade iceberg, Jambon a la
dinde

Radis

Riz Thai

Gluten, Sésame

Sulfites

Gluten, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Sulfites

Gluten, Moutarde, Oeufs, Sulfites



Allumettes de dinde Bio facon carbonara

Carottes Bio rapées

Chips HVE (de la ferme Claude)

Compote a baoire

Lait de vache, Sel fin, Oignon, Allumette de
dinde, Huile, Farine de blé

Carotte
Chips

Compote gourde

Gluten, Lait

Farfalles
Fromage individuel

Fruit de saison Bio

Moricette thon

Sauce facon carbonara allumette pois et blé

Tomates cerise

Vinaigrette

Farfalle
Gouda
Pomme

EPI, Thon au naturel, Mayonnaise, Salade
iceberg

Champignon de Paris, Lait en poudre,
Muscade, Créeme fraiche, Farine de ble, Huile,
Emincé vegéetal

Tomate cerise

Huile, Vinaigre d'alcool, Moutarde, Arome, Sel
fin, Sucre semoule, Mayonnaise

Gluten

Lait

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons,
Sulfites

Gluten, Lait

Gluten, Moutarde, Oeufs, Sulfites



Carottes a croguer (PN)

Chips HVE (de la ferme Claude)

Compote a boire

Gateau emballe

Mayonnaise (vrac)

Moricette fromage

Salade de coquillettes HVE, tomate et mais

Salade coleslaw (carottes Bio, Chou blanc
Bio)

Saucisse pois et blé
Vinaigrette

Yaourt aux fruits Bio fermier (vrac)
quetsches cannelle

Carotte

Chips

Compote gourde

Madeleine

Mayonnaise

EPI, Emmental, Mayonnaise, Salade iceberg

Echalote, Mais, Sel fin, Coquillettes, Tomate
Carotte, Chou blanc

Rouleau végétal

Huile, Vinaigre d'alcool, Moutarde, Arome,
Sel fin, Sucre semoule, Mayonnaise

Yaourt aux fruits

Gluten, Oeufs

Moutarde, Oeufs, Sulfites

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Sulfites
Gluten

Céleri, Gluten

Gluten, Moutarde, Oeufs, Sulfites

Lait



Le 11/0872026

Brocolis

Chips HVE (de la ferme Claude)
Compote a boire

Fromage individuel

Fruit de saison (régional)
Ketchup

Moricette au oeufs (PN)
Moricette volaille
Nuggets de blé
Nuggets de poisson

Purée de pommes de terre Bio
Salade verte

Tomates cerise

Vinaigrette

Brocoli, Qignon, Ail, Sel fin, Huile
Chips

Compote gourde

Gouda

Pomme

Ketchup

Oeuf dur, Bretzel et moricette

EPI, Mayonnaise, Salade iceberg, Jambon a la
dinde

Nugget végétal
Nuggets au poisson

Pomme de terre, Lait de vache, Sel fin
Salade et mélange de salade
Tomate cerise

Huile, Vinaigre d'alcool, Moutarde, Arome,
Sel fin, Sucre semoule, Mayonnaise

Lait

Céleri, Soja, Sulfites

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Sulfites
Gluten, Moutarde, QOeufs, Sulfites

Céleri, Gluten, Soja

Crustaces, Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs,
Poissons

Lait

Gluten, Moutarde, Qeufs, Sulfites



Cantal AOP

Chips HVE (de la ferme Claude)

Compote a boire
Fruit de saison Bio

Gateau emballg
Moricette thon

Petits pois CE2
Radis a croguer (PN)

Riz BIO
Sauce aux oignons

Sauce aux oignons
Steak haché de boeuf FR
Steak haché pois bié

Cantal

Chips

Compote gourde
Pomme
Madeleine

EPI, Thon au naturel, Mayonnaise, Salade
iceberg

Oignon, Petit pois, Sel fin, Huile, Eau
Radis
Riz long, Sel fin

Oignon, Sel fin, Farine de blé, Fond brun,
Huile, Eau, Poivre blanc

Oignon, Sel fin, Ail, Huile, Farine de blé
Steak haché

Galette végétale

Lait

Gluten, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons,
Sulfites

Gluten

Gluten

Gluten



Boulettes au veau

Boulettes végétariennes
Boulgour

Chips HVE (de la ferme Claude)
Compote a boire

Fromage individuel

Macédoine de légumes (carottes, haricots
verts, navets, petits pois)

Moricette fromage

Maricette jambon fromage (PN)

Sauce basquaise

Sauce basquaise

Sauce mayonnaise
Tomates cerise

Yaourt lait fermier mirabelle Bio

le 130872026 .

Boulette au veau
Boulette végeétale

Sel fin, Boulgour, Huile
Chips

Compote gourde

Gouda
Macédoine de légumes

EPI, Emmental, Mayonnaise, Salade iceberg

EPI, Jambon blanc, Mayonnaise, Salade
iceberg, Emmental

Ail, Tomate, Ratatouille , Oignon, Farine de
ble, Fond brun, Huile, Eau

Tomate, Huile, Sel fin, Oignon, Poivron, Huile,
Ail, Thym, Tomate

Mayonnaise
Tomate cerise

Yaourt aux fruits

Gluten, Soja

Celeri, Gluten, Lait

Gluten

Lait

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Sulfites

Gluten, Lait, Moutarde, QOeufs, Sulfites

Gluten

Gluten

Moutarde, Oeufs, Sulfites

Lait



Batonnets de carottes

Cake du chef aux pépites de chocolat

Chips HVE (de la ferme Claude)
Compote a boire
Coulommiers

Fricassée de pois chiches Bio aux petits
légumes

Gateau emballé

Légumes couscous (carottes, navets,
courgettes, céleri, poivrons, pois chiches)

Moricette au oeufs (PN)
Sauce aux quatres épices

Semoule Bio

Sucre semoule, Oeuf liguide entier, Chocolat

noir, Fromage blanc, Levure
chimigue/Bicarbonate, Huile, Farine de blé

Chips
Compote gourde

Coulommiers

Pois chiche, Oignon, Tomate, Ciboulette, Ail,

Sel fin

Madeleine

Légumes couscous et tajine, Curcuma, Raz El

Hanout, Curry, Gingembre, Qignon, Huile
Oeuf dur, Bretzel et moricette

Ail, Tomate, Oignon, Mélanges d'épices,
Huile, Eau, Tomate, Farine de blé

Sel fin, Semoule de blé, Huile, Eau

Gluten, Lait, Oeufs, Soja

Lait

Gluten, Oeufs

Céleri, Moutarde, Sulfites

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Sulfites
Gluten

Gluten



